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Методика ліфтингу верхньощелепної пазухи була 
запропонована лікарем Бойне у 1960-х роках для 
потреб протезування.¹ Пізніше вона 
трансформувалася у методику відкритого (синоніми: 
прямого чи латерального) підйому дна 
верхньощелепної пазухи (або відкритого синус-
ліфтингу), розроблену лікарем Татумом у 1970-х 
роках.² Згодом ця методика була успішно 
вдосконалена до двоетапної процедури (1980)³ із 
встановленням пластинчастих (blade-vent) 
імплантатів та одноетапного синус-ліфтингу зі 
встановленням кореневого імплантату (1986).⁴ У 1994 
році лікар Саммерс започаткував новий напрям  
синус-ліфтингу, модифікувавши методику Татума із 
транскрестальним підняттям дна верхньощелепної 
пазухи (тобто закритий, непрямий або крестальний 
(гребеневий) синус-ліфтинг),⁵ запропонувавши 
техніку трансальвеолярної остеотомії, яку вважають 
більш консервативною (тобто менш інвазивною) 
процедурою порівняно з латеральним синус-
ліфтингом. 

У 2001 році лікар Верчеллотті та співавтори 
представили світовій спільноті методику 
п’єзоелектричної остеотомії кісткового вікна та 
підняття (відшарування) мембрани Шнайдера 
(Шнейдерія) без ризику її перфорації й без 
ушкодження задньої верхньої альвеолярної артерії.¹ 
Зображення A (27-річний чоловік) та B (51-річний 
чоловік) демонструють повністю сформоване 
остеотомічне вікно для виконання латерального 
синус-ліфтингу. Ця методика нині є навіть більш 
поширеною, ніж техніка репозиціонованого 
кісткового вікна або методика кісткового вікна з 
верхнім шарніром. Невідшарована (зображення A) та 
відшарована (зображення B) мембрана Шнайдера 
позначена стрілками. Іншими її назвами є «мембрана 
верхньощелепної пазухи», «мукоперіост» та 
«війчаста двошарова мукоперіостальна мембрана».² 
У наш час сфера застосування синус-ліфтингу 
стрімко розширюється, зокрема у поєднанні з 
остеотомією Ле Форт I та встановленням виличних 
імплантатів. ▪ DTJournal 
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